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ASSEMBLEE GENERALE DU 18 FEVRIER 2015 — GOLF DE LA BAROUGE

L a soirée commenca par les annonces du président.

Un mois de mars chargé :

« Mardi 17 mars soirée « Espoir en téte » - Au cinémaLe Lido a Castres, Projection
en avant-premiére du film Cendrillon (version moderne) de W. Disney, au profit
de la Recherche sur les maladies du cerveau.

« Vendredi 20 mars Assemblée Générale au Palais des Congres, date du 80e anni-
versaire de notre Club. En conséquence, les rotariens nauront rien a payer pour
cette soirée. A noter que cette AG remplace celle initialement prévue le 11 mars.

« Samedi 28 mars, Conférence de District a Tournefeuille.

. Et ce méme samedi, le soir salle Lagoutine, théétre. Piéce jouée par nos amies de
I”Inner Wheel. Chantal Gasia et sa troupe comptent sur nous.

Enfin, notre Club se modernise, il posséde un site sur Internet :
WWW.r otarymazamet.fr

Nous devrons prendre I’ habitude de le consulter. Le secrétaire mettra toutes les infor-
mations sur ce site au lieu de les adresser atous les rotariens. Cela se fera progressive-
ment.

Apres la conférence, juste avant la fin de la soirée, Gérard Poirion qui prendra ses
fonctions de président en juillet, s adressa brievement a |I’assemblée pour annoncer
que:
« Son futur bureau est en cours de constitution : Xavier Pages restera Secrétaire, Jé-
rome Boury sera Protocole. D’autres membres vont les rgoindre dont Claude
Avaro.

. Il aun projet, il faudra le mettre en route avant la passation de pouvoir. Dés que
son bureau sera compléetement constitué il compte travailler en binbme avec I’ é
guipe actuellement en place, et il fera appel a un certain nombre de membres, s'ils
sont d’ accord avec son projet.

Ceprojet quel est-il ?
« |l devrait positionner le Rotary dans|’ environnement local comme étant un groupe
actif »

C’est la seule réponse un peu mystérieuse qui nous fut donnée.

Mais revenons au moment fort de la soirée, la Conférence donnée par Xavier CHAR-
LES, médecin O.R.L. a Castres (et pilote al’ aérodrome du Causse).

N.B.

De la projection qui accompagnait la conférence, Jean-Pierre Aubanton a extrait desiil-
lustrations insérées dans le compte rendu ci-apres. Et félicitations a Jean-Pierre pour
avoir rédigé de mémoire ce compte rendu, sur un sujet plutdt technique, méme si le
conférencier, trés pédagogue, sut le rendre accessible atous.
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Exposé de Mr Xavier CHARLES
Médecin O.R.L. de Castres

Le conférencier commence par décrire |es récepteurs qui nous permettent de maintenir notre éguili-
bre: Laplante des pieds, les genoux, les muscles des jambes et des cuisses, les yeux et bien sir
I'oreille interne. Toutes les informations parviennent au cerveau, et sont corrélées par lui.

L’'EQUILIBRE L’'EQUILIBRE

* Vérifier la cohérence des informations
¢ Coordonner les réponses musculaires

La conférence se précise par une description de la structure
del'oreilleinterne. L'OREILLE INTERNE
Tout d'abord classique... Tympan, osselets, vestibule, coli-
macon... la description sintéresse ensuite a des parties de
la structure de I'oreille assez peu connues.

La gestion des informations captées par I'oreille interne in-
combe au cervelet. Il est, pourrait on dire, notre cerveau
primitif. Il existait depuis des centaines de milliers d'années
chez les primates. Le cervelet envoie ensuite des informa-
tions a notre unité centrale, le cerveau.

Pour ce qui concerne le sujet qui nous intéresse, c'est adire
'VESTIBULE I'équilibre ( et le vertige ), le vestibule et ses canaux semi
circulaires sont les capteurs spécialisés trés sophistiqués
qui envoient des informations au cervelet.

RECEPTEUR X Cupule
AMPULLAIRE™ )

Ampoule
Canal
semicirculaire
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Les canaux semi circulaires sont des capteurs trois f\ _UJ A
axes. A l'intérieur de ces canaux il y a un liquide \“‘"--L J

fluide capable de se déplacer. Les canaux semi cir-
culaires se bouclent sur une ampoule a l'intérieur de
laquelle se trouve le récepteur ampullaire, lui

i

Fibres du nerf
vestibulaire

S-LIPCOM Pl

Créte ampullaire

méme loge sur lacréte ampullaire.
RECEPTEUR MACULAIRES Les rpouvement_s du Iqu|dg depla_cent des cils, logés sur
7 X la créte ampullaire et c'est a ce niveau que sont connec-

IR At tées les terminaisons nerveuses allant au cervelet.

Il'y aauss un récepteur capable d'apprecier les accéléra
tions, dénommeé r écepteur_maculaire. Il est recouvert de
cristaux de calcite, eux mémesliés ades cils et des termi-
Nai Sons Nerveuses.




3

Les choses se compliquent avec les informations transmises par les yeux. On peut sen rendre compte
en cas de mal des transports, car si les yeux sont fixés au loin, le cervelet et le cerveau identifient les
mouvements comme « naturels ». Sans |le concours des yeux, la situation peut dégénérer...

Leréflexe vestibulo-oculaire est remarquable, car lorsd'un

REFLEXE VESTIBULO-OCULAIRE | déplacement du corps, les yeux suivent le mouvement. Ceci
,'/ o ™~ %

a été mis en évidence par le conférencier avec un cobaye
(en I'occurrence le président Ferrand ).

Le cobaye a été equipé d'un masque ERPLORATION G
muni d'une micro-camera et d'un
émetteur infra-rouge. Toute vision
extérieure lui ayant éé supprimée,
I'ceil du cobaye suit les mouvements
de rotation de la chaise de bureau
sur laguelle il est assis.

EPREUVE ROTATOIRE

Qu'est ce qu'un Nystagmus ? C'est le médecin spécialiste qui parle : C'est un mouvement oculaire
compose d'un mouvement lent et d'un mouvement saccadé en sens inverse. Cela peut avoir une ori-
gine congénitale. 11 est optocinétique ou bien rotatoire.

Qu'est ce qu'un vertige ? Cela peut avoir pour origine une illusion de mouvement. Il peut étre linéaire
ou rotatoire.

Mais l'origine du vertige est dans une appréciation non cohérente des informations transmises par les
trois capteurs de position de |'oreille interne.

Comment soigner ? La voie chimique est souvent suffisante,
mais dans des cas difficiles et chroniques, il est possible d'al-
ler jusqual'intervention chirurgicale.

L'exposé a été suivi d'un grand nombre de questions diverses
dont il n'est pas possible de faire compte rendu... Questions

sérieuses ou bien humoristiques du genre : ma femme me
donne le vertige comment soigner, docteur ?

JP Aubanton

Le Dr Xavier CHARLES
durant sa conférence et Di-
dier Ferrand, cobaye durant
I’épreuve du fauteuil tour-
nant.
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FORUM DESMETIERS
PARTICIPATION DESROTARIENSMAZAMETAINS

Quelgues membres de notre Club ont apporté leur concours a ce Forum des métiers
gui setenait a Mazamet. On apercoit ci-dessous une photo de Henri-Gilles Fournier il-
lustrant le compte rendu dans la presse locale. Plusieurs journaux ont publié un article
relatant cette manifestation.

VERIFIE BON iyt
\ier paces  Forum des métiers

Nombreux péles

W
¥

ouveris aux lycéens

endez-vous incontour-

nable de la vie lycéen-
ne, c’est celui de l'orienta-
tion, un moment pour les
jeunes de chercher a pré-
ciser leur voie. Par ces
échanges initiés par ce
Forum des métiers qui
s'est tenu au sein de la cité
scolaire mazamétaine
(lycée Barbey, Riess et
Soult), il s'est avéré que
les divers pdles ou temps
de conférences ont répon-
du & quelques interroga-
tions. Les professionnels
étaient la pour étre des
aiguilleurs, voire des
déclics pour les futures
carriéres ou options de for-
mations & confirmer.

Ainsi, avec plus ou
moins de silence, trois
«pros» nous ont témoigné
de leurs métiers et réac-
tions des jeunes qui les ont
approches.

Le commandant de
bord, pilote de ligne, Hen-
ri-Gilles Fournier a peiné
a se faire entendre mais a
recu de trés jeunes éleves
en formation de CAP fer,
trés intéressés par I'avia-
tion. Quel que soit le
niveau on peut se diriger
vers un métier de 'aéro-
nautique, ainsi pour eux il
est possible de se préparer
a celui de technicien supé-
rieur de I'aviation TSA qui

Aviation, eenologie, archéologie parmi les choix. LMN G.L.

ceuvre a l'aéroport. Com-
me les autres formations
(ingénieur, cycle prépara-
toire, pilote de ligne...),
acces par concours, les
études ont lieu, pour la
région, au sein de 'ENAC
a Toulouse.

Leenologie a été pré-
sentée par Patricia Cante-
grel, avec passion. Ainsi,
elle a évoqué un métier qui
part de la terre jusqu'a I'as-
siette, «et aujourd’hui
accorder un plat avec un
vin est primordial», d’'ou le
métier de sommelier qui

se développe au sein de
cing écoles en France,
dont celle de Toulouse et
celle de Montpellier. La
proximité avec la région
Languedoc-Roussillon per-
met de metire en exergue
le territoire au monde,
encore le plus viticole,
donc avec plus d'opportu-
nités.

Autre orientation de
choix, celle qui a été
détaillée par Véronigue
Fabre de I'INRA ou l'ar-
chéologie préventive est
une piste pour des nou-

veaux metiers. «Des jobs
d'expertises, ol I'on regar-
de de pres le potentiel
scientifiqgue avant de déci-
der avec les services
régionaux de fouilles ou
pas. C’est souvent en
amont d’aménagement ou
de travaux spécifiques».
C’est désormais dans
toutes les facultés au sein
des enseignements de
sciences humaines que les
options liées a I'archéolo-
gie apparaissent dés le
début,

G.L.




